
WAS IST EIN 
EXISTENZ-
SICHERNDES 
EINKOMMEN?

Definition 
Living Income

(ca. 5.850€/Jahr; 478€/ Monat) 

Ein existenzsicherndes Einkommen ist ein ausreichendes 
jährliches Nettoeinkommen für einen Haushalt (Kleinbauernfamilie), an einem 
bestimmten Ort, das allen Haushaltsmitgliedern einen angemessenen Lebensstandard 
(decent Standard) ermöglicht. 

Dazu gehört eine nahrhafte Ernährung, sauberes Wasser, 
angemessener Wohnraum, Bildung, Gesundheitsfürsorge 
und andere Grundbedürfnisse sowie ein kleines Extra für
Notfälle und Ersparnisse.

Unsere Berechnung eines existenzsichernden Einkommens basiert auf der anerkannten 
Anker Methodologie und setzt sich für unsere Cocoa Plan Farmer:innen wie folgt zusammen:

NETTOERLÖS KAKAO PREMIUM RAINFOREST 
ALLIANCE ZERTIFIZIERUNG

WEITERE EINKOMMEN 
DURCH DIVERSIFIZIERUNG

NESTLÉ INCENTIVES/ 
ANREIZZAHLUNGEN

NETTO 
EINKOMMEN

Einkommen basierend auf 
Kakaoeinnahmen, 

abzüglich der 
Produktionskosten.

 Für zertifizierten 
Rainforest Alliance Kakao.

Sonstige Einnahmequellen 
außerhalb Kakaoproduktion, 
wie z.B. Viehzucht, Obstbau 

Bäume und Imkerei.

Zur Einführung und 
Beschleunigung des Wachstum 

bis zu CHF 500 pro Jahr in 
den ersten beiden Jahren. 
Danach CHF 250 pro Jahr.

Durchschnittliche Lebenshaltungskosten
für eine Kakaobauernfamilie in der Elfenbeinküste in CHF

Benchmark für ein 
Existenzsicherndes 
Einkommen
Lebenserhaltungs-
kostendurchschnitt, 
angepasst vom 
KIT Institut unter 
Benutzung des 
OECD Faktors für die 
Haushaltsgröße von 
3,82 Erwachsenen 
und 2,92 Kindern.
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CHF 6.365 
pro Jahr

(Existenzsicherndes Einkommen)

unerwartete Ereignisse
Haushalt/Leben

Bildung und 
Gesundheit

Ernährung


